Lesung mit Jugendbuchautor Stephan Sigg aus seinem aktuellen Buch

Kontakt mit der Realitat von Jugendlichen

Stephan Sigg las aus seinem Buch «Ich, Mum und die Reality-Shows, verriet dem Publikum aber nicht zu viel iber den Aus-

gang der Geschichte.

Am Mittwochabend las Stephan Sigg
aus St.Gallen, Autor von Jugendbii-
chem, in der evangelischen Kirche
Buhler aus «lch, Mum und die Reality-
Shows. Das einladende Stilsofa, belegt
mit Kissen, machte aus dem Chorraum
eine Bahne. Die junge Si-
buna, ebenfalls aus St.Gallen, trat mit
Gitarre und eigenen Songs zum ersten
Mal an einer Lesung auf.

~ Claudia Hutter

Das Publikum war Klein, doch umso
aufmerksamer. Stephan Sigg. 41-jih-
rig, wohnt in St.Gallen und ist stu-
dierter Theologe. Seit Giber 20 Jahren
bereits schreibt er Jugendbiicher, von
denen er viele vorweisen kann. Oft
wird er an Schulen in der Schweiz und
in Deutschland zu Lesungen eingela-
den. Und genau im Austausch mit den
Jugendlichen bei Lesungen und Work-
shops lindet er seine Themen, die er
fortlaufend literarisch umserzt, Oft
sind es Konflikte zwischen den Her-

Sibuna, Songwriterin aus St. Gallen, per-
formt mit zarter Stimme, spielt Gitarre
und traumt - alles gleichzeitig,

anwachsenden und thren Eltern, die er
als Grundlage fiir seine Geschichten
nimmt. Ansonsten arbeitet er auch als
Journalist fir diverse Medientitel.

Erschienen bei da bux

Eingeladen zum literarischen Abend
mit dem Jugendbuchautor aus der Ost-
schweiz hatten die evangelisch-re-
formierten  Kirchenvorsteherschaf-
ten Gais und Bilhler sowie deren ge-
meinsame Erwachsenenbildungsgrup-
pe. Stephan Sigg, aufgewachsen in
Rheineck, las aus seinem akiuellsten
Werk, mit welchem er im Seplember
in St. Gallen die Buchvernissage feier-
te. Erschienen ist das Buch im Verlag
da bux, den er zusammen mit weite-
ren Autorenkollegen griindete. «lch,
Mum und die Reality-Shows ist nach
«Fitness-Junkies, «Noch 21 Tage» und
«Null Empfang» das vierte da bux-
Buch von Stephan Sigg. Die Geschich-
te spielt—und das ist selten der Fall —in
St.Gallen. Ella, die Protagonistin, ihre
Mutter, ihre iiltere Schwester und die
Oma wohnen in St.Gallen. «Es muss
sich in Biichem nicht immer alles in
Ziirich und Bern abspielen in unserem
Land, so meine Uberlegungens, erliu-
terte der Autor, In der Ostschweiz sei
es genauso schin,

Peinliche Eltern nerven
Twsiichlich ist es ungewohm fiir
den Lesenden, den Namen der Stadt
St.Gallen in diesem Buch mehrfach
zu entdecken. Auch dass die Schwes-
ter der Hauptfigur an der Universitiit
St.Gallen studiert, erscheint erst ge-
withnungsbediirftig. Doch Jugendlite-
ratur, die in der Ostschweiz, dazu un-
mittelbar in der Stadt St.Gallen spielt,
darf es durchaus vermehrt geben. Es
erleichtert den jungen Leserinnen und
Lesern den Zugang zu Geschichien,
wenn ihre unmittelbar erlebte Rea-
litiit Eingang in Literatur findet. Um
Peinlichkeiten mit Eltern drehen sich
die Konflikte von Jugendlichen dfters.

(Bilder: Claudia Hutter)

Hier hakt der studierte Theologe ein.
So auch im Buch «lch, Mum und die
Reality-Shows. Denn die Mutter von
Ella hat sich allen Ernstes bei einer
Dating-Show beworben und wurde
gar ausgewiihlt zum Casting. Withrend
sich die dltere Schwester, die berens
im Studium ist, besser davon abgren-
zen kann, wird Ella in einen Strudel
von Selbstzweifeln und Ankluge ge-
zogen. Sie macht sich aul die Suche,
denn auch ihre Mutter war einmal ¢in
Teenager mit Triumen.

Auch fiir leseschwiachere Jugendliche

Das Buch ist dilnn, die Geschichte in
raschem Tempo erziithit. «Diinne Bii-
cher sind bei Jugendlichen beliebters,
gab der Autor unverbliimt zu. Doch
konne er auch dickere schreiben, lach-
te ér und wies aul andere Werke aus
seiner Feder hin, Die Sprache, die der
Autor fir seine Jugendbiicher einsetzt,
ist einfach, die Siitze bleiben kurz und
priignant. Die hilufigen Dialoge zeich-
nen sich durch Humor und genaues
Beobachten aus. «Auch leseschwii-
chere Jugendliche sollen sich von mei-
nen Geschichten angezogen [fiihlens,
so der Autor. Sibuna, die 21-jihrige
Songwriterin aus St. Gallen, hatte der
auf Social Media gut vernetzte Autor
gleich mit auf die «Biihnes der Kir-
che Biihler eingeladen. Mit ihrer lei-
sen und zarten, fast zerbrechlichen
Stimme beriihrie sie mit eigenen, in
englischer  Sprache vorgetragenen
Songs das Publikum. Selbst Stephan
Sigg hatte die junge Musikerin, die
am Beginn ihrer Musikerinnenlauf-
bahn steht, an diesem Abend zum
ersten Mal live erlebt. Die Natiirlich-
keit und Offenheit des Jugendbuchau-
tors ist bestechend. Das Publikum in
Biihler horte den erziihlien Einblicken
des Autors amiisiert zu und stellte thm
anschliessend Fragen zu seiner Heran-
gehensweise, seinem umfangreichen
Werk und der Wahrnehmung der Ju-
gendlichen von heute.
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